VI ZAWODY Z ZAKRESU PIERWSZEJ POMOCY DLA GIMNAZJALISTOW W SANOKU
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W dniu 26 kwietnia 2016r. trzyosobowy zespo6t naszego gimnazjum w skladzie: Monika
Gatkowska, Dominika Deren i Kinga Kozimor reprezentowat nasza szkote w zawodach
0

pierwszej pomocy dla

0

gimnazjalistéw ,,0 Puchar Ratownikow Grupy Bieszczadzkiej GOPR” organizowanych
przez Zespo6t Szkét nr 5 w Sanoku.

{slimbox images/stories/pliki’konkursy/pck/2016/kpck2_2.jpg, images/stories/pliki’/konkursy/pck/2016/k

Zawody odbywaty sie w ramach przypadajacego w tym roku jubileuszu 55-lecia istnienia Grupy
Bieszczadzkiej GOPR . Brato w nich udziat 14 zespotéw ze szkét gimnazjalnych, rywalizujac w
pieciu konkurencjach teoretyczno - praktycznych. Zawody tradycyjnie odbyty sie na terenie
Muzeum Historycznego w Sanoku. Nowo$cig w tym roku byto zastosowanie limitu czasowego
podczas wykonywanych czynno$ci ratowniczych, co dodatkowo dopingowato do szybszego
dziatania przy wykonywaniu czynno$ci udzielania pierwszej pomocy na stanowiskach. Uczestni
cy musieli stawi¢ czota ,imprezie mtodziezowej”, podczas ktdrej jeden z uczestnikdw zostat
raniony nozem, tradycyjnie odbyta sie konkurencja Resuscytacji Krazeniowo Oddechowej

(RKO). Nalezato réwniez wykazac sie umiejetnosciami obstugi

defibrylator AED, ktéry miat ratowac zycie muzealnemu przewodnikowi oprowadzajgcemu
wycieczke. Zespoty oceniane byty przez ratownikow medycznych, pracownikow: GOPR, Eurat,
PCK oraz nauczycieli ZS nr 5 w Sanoku. Poziom zawoddw byt wysoki, a walka pomiedzy
zespotami byta bardzo wyréwnana. Nasze uczennice

wrocity

w dobrych

nastrojach. Zajety czwarte miejsce. Jak mowity konkurs byt dla nich okazjg do sprawdzenia
swoich sit, umiejetnosci i opanowania leku w sytuacjach kryzysowych.
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